
M A R C H E  A U X
S O U R C E S  D E  L A

P A I X

D A N S  L E  S A N C T U A I R E  D E  L O U R D E S



Ne cessons pas de prier, réfléchir et agir pour la
paix !

Pax Christi, pour la réconciliation des
peuples, des nations, et entre les
personnes

Nous vous invitons à prendre contact avec Pax Christi
afin d’être accompagné pendant cette marche ou de
vous la faire présenter par un membre de Pax Christi.

Vous pouvez prendre rendez-vous pour la marche, ou
reproduire la version informatique de ce livret pour que
chacun puisse disposer du sien dans votre groupe.

Merci d’écrire à accueil@paxchristi.cef.fr
d’appeler au 01 44 49 06 36
ou de retrouver notre animatrice à l’accueil du
Parvis Ste Bernadette (en face de l’église Ste
Bernadette), du mardi au dimanche pendant la saison
des pèlerinages.



5 ème étape - La statue de la Piéta de
Lourdes, Notre-Dame des Douleurs

DÉSARMEMENT
La souffrance qui nait de la guerre et
des persécutions touche toute
l’humanité. Il nous faut désarmer nos
cœurs, nos préjugés, nos rancœurs,
mais aussi nos sociétés. Il faut aussi
promouvoir le désarmer des états.

2 ème étape - Le bas-relief de la paix,
à l’entrée de la basilique Saint-Pie X

DÉVELOPPEMENT SOLIDAIRE
Depuis la Création, le monde continue
de vivre et les hommes de se multiplier.
Nous pensons que pour asseoir la paix, il
faut travailler à un développement plus
solidaire. Travailler à ce que les pays
riches partagent leur sience et leurs
richesses et cessent de piller les pays en
état de grande faiblesse économique
ou politique.

PRÉSENTATION

Les 5 étapes proposées dans le sanctuaire de Lourdes, sont
élaborées à partir des “5 D” qui font partie de la pédagogie
de Pax Christi .

Dans cette chapelle, se trouve aussi un
bout de la soutane que Jean Paul II
portait le jour où l’on a tenté de
l’assassiner. Aujourd’hui, nous observons
toujours le même fanatisme dans le
monde entier... Quel monde voulons-
nous pour demain ?

4 ème étape - La chapelle franciscaine

DÉFENSE DE LA CRÉATION
Saint François nous a appris à avoir un
autre regard sur la Création. Le respect et la
sauvegarde de la Création obligent les
hommes de bonne volonté et les hommes
politiques à travailler tous ensemble, à
l’échelle du monde aussi, pour la
sauvegarde de notre mère Terre. Chaque
année, les décideurs du monde se
retrouvent lors d’une conférence sur le
climat, la COP.

1 er étape - Maison de la paix

DIALOGUE ET ÉDUCATION A LA PAIX
Avec la présentation de cette marche
dans le Sanctuaire de Lourdes, nous
sommes invités à dialoguer. Nous
sommes aussi invités à découvrir les
“5D”, les champs dans lesquels il nous
faut travaille pour l’avènement d’une
culture de paix,  et notamment
l’éducation à la paix.

3 ème étape - L’autel de la
réconciliation des peuples, dans la
basilique Saint-Pie X

DROITS HUMAINS
Sont-ils connus et respectés ? 
Hier : trois guerres entre la France et
l’Allemagne avant d’arriver à une
réconciliation et à la création de l’Europe. 





DIALOGUE ET ÉDUCATION À LA
PAIX

La paix se construit de multiples
façons, mais l’éducation à la paix est
un instrument fondamental pour la
construction de la paix. Elle a pour
objectif de former chacun à ce qu’est
la paix, et à ses mécanismes, pour
prévenir et désamorcer les conflits par
le dialogue et la connaissance
réciproque entre les individus, les
groupes, les religions et les pays. 
 
Prenons le temps 

Votre groupe réunit devant le pavillon
de Pax Christi peut prend le temps de
se présenter et de dire pourquoi il
désire être un artisan de paix.
 
Si le pavillon est ouvert, vous pouvez
observer les affiches présentes dans le
lieu, les personnes, leurs messages...
Faire le lien des objectifs de la paix
avec votre connaissance de l’actualité
dans le monde. Partagez vos
observations.

ÉTAPE 1

Si vous avez pris contact avec Pax Christi,
nous pourrons vous accompagner dans cette
marche, vous la présenter et vous ouvrir le
pavillon afin de vous donner à voir l’exposition
qui y est accrochée. 

LE PAVILLON PAX CHRISTI - MAISON DE LA PAIX

DIALOGUE ET
EDUCATION À LA PAIX

Textes bibliques 
 
« Je suis venu apporter un feu sur la
terre, et comme je voudrais qu’il soit
déjà allumé ! Je dois recevoir un
baptême, et comme il m’en coûte
d’attendre qu’il soit accompli ! Pensez-
vous que je sois venu mettre la paix
dans le monde ? Non, je vous le dis,
mais plutôt la division. Car désormais
cinq personnes de la même famille
seront divisées : Trois contre deux et
deux contre trois. Lc 12,49-52
 
Syméon prit l’enfant dans ses bras, et il
bénit Dieu en disant : « Maintenant, ô
Maître, tu peux laisser ton serviteur s’en
aller dans la paix selon ta parole. Car
mes yeux ont vu ton salut, que tu as
préparé à la face de tous les peuples :
lumière pour éclairer les 
 nations païennes, et gloire d’Israël ton
peuple. »                                           Lc 2, 28-31



Psaume 122

Quelle joie quand on m'a dit : 
« Nous irons à la maison du Seigneur ! » 
Maintenant notre marche prend fin 
devant tes portes, Jérusalem ! 
 
Jérusalem, te voici dans tes murs : 
ville où tout ensemble ne fait qu'un ! 
C'est là que montent les tribus, les tribus
du Seigneur, 
là qu'Israël doit rendre grâce au nom du
Seigneur. 
C'est là le siège du droit,
le siège de la maison de David. 
 
Appelez le bonheur sur Jérusalem : 
« Paix à ceux qui t'aiment ! 
Que la paix règne dans tes murs, 
le bonheur dans tes palais ! » 
 
A cause de mes frères et de mes proches, 
je dirai : « Paix sur toi ! » 
A cause de la maison du Seigneur notre
Dieu, 
je désire ton bien. 

Chant : Seigneur rassemble-nous
R/ Seigneur, rassemble-nous dans la paix de
ton amour

Nos fautes nous séparent
Ta grâce nous unit
La joie de ta victoire
Éclaire notre nuit

Seigneur, vois la misère
Des hommes affamés
Partage tous nos frères
Le pain de l'unité

Ta croix est la lumière
Qui nous a rassemblés
Ô joie de notre Terre
Tu nous a rachetés

Textes de référence :  Lettre
encyclique Fratelli tutti. Le dialogue
est une arme puissante

“ L’amour nous met enfin en tension
vers la communion universelle.
Personne ne mûrit ni n’atteint sa
plénitude en s’isolant. De par sa propre
dynamique, l’amour exige une
ouverture croissante, une plus grande
capacité à accueillir les autres, dans
une aventure sans fin qui oriente toutes
les périphéries vers un sens réel
d’appartenance mutuelle. Jésus nous
disait : « Tous vous êtes des frères (Mt
23, 8).”                                       Fratelli tutti 95 

“ La fraternité n’est pas que le résultat
des conditions de respect des libertés
individuelles, ni même d’une certaine
équité observée. Bien qu’il s’agisse de
présupposés qui la rendent possible,
ceux-ci ne suffisent pas pour qu’elle
émerge comme un résultat
immanquable. La fraternité a quelque
chose de positif à offrir à la liberté et à
l’égalité. Que se passe-t-il sans une
fraternité cultivée consciemment, sans
une volonté politique de fraternité,
traduite en éducation à la fraternité, au
dialogue, à la découverte de la
réciprocité et de l’enrichissement
mutuel comme valeur ? Ce qui se
passe, c’est que la liberté s’affaiblit,
devenant ainsi davantage une
condition de solitude, de pure
indépendance pour appartenir à
quelqu’un ou à quelque chose, ou
simplement pour posséder et jouir. Cela
n’épuise pas du tout la richesse de la
liberté qui est avant tout ordonnée à
l’amour.”                                Fratelli tutti 103



Temps de partage 

Les deux mains de l'homme : avec son
intelligence et son cœur il a vocation à
constuire un monde où la famille humaine
vit dans la justice et la paix. Don de Dieu et
travail des hommes s’unissent pour le bien
commun. L'homme est appelé à lutter
contre les effets pervers de la mondialisation,
de l’exploitation sauvage des hommes et
des femmes et de la nature.

Ils sont nombreux les acteurs du
développement durable et solidaire,
bâtisseurs de paix par la justice et le
partage : parents, enseignants, élus,
personnes engagées dans des
associations et des ONG ou des
mouvements d’Eglise et humanitaires....
Etes vous capables d’en citer quelques uns ?
Lesquels soutenez-vous et pourquoi ?

ÉTAPE 2

Situé au dessus de l’entrée de la basilique St Pie X qui se trouve entre le calvaire
des Bretons et la Vierge couronnée. Une œuvre réalisée en 1997 pour le 50ème
anniversaire de Pax Christi. Elle représente la terre entre deux mains, l’une vieille
et l’autre jeune : nous sommes tous concernés par le travail de la paix.

LE BAS RELIEF DE LA PAIX 

DÉVELOPPEMENT SOLIDAIRE

Textes bibliques
 
« Le Royaume de Dieu est justice , paix
et joie »                                        Rom 14,17
 
« Amour et vérité se rencontrent,
justice et paix s'embrassent, la vérité
germera de la terre et des cieux se
penchera la justice »                        Ps 84                 

Textes de référence

« Dieu met la paix entre nos mains. Il nous
demande d'abord d'y croire et de la vouloir.
A ceux qui confondraient je ne sais quel
défaitisme avec cette virile volonté,  je 
rappellerai que la Paix, avant tout, est un
problème d'amour, un enjeu grand,
difficile de méritoire amour »                                  
                                                 Père Bernard Lalande, 
théologien de Pax  Christi France ( 1910 - 1998)
 
« Le développement est le nouveau nom de
la paix ».                                                                    Paul VI

« La paix ne se réduit pas à une absence de
guerre, fruit de l’équilibre toujours précaire
des forces, explique encore le pape. Elle se
construit jour après jour, dans la poursuite
d’un ordre voulu de Dieu, qui comporte une
justice plus parfaite entre les hommes. »  
                                                                                     Paul VI                             



Chant : Ta nuit sera lumière de midi

Si tu dénoues les liens de servitude
Si tu libères ton frère enchaîné
La nuit de ton chemin sera lumière de midi
La nuit de ton chemin sera lumière de midi
Alors, de tes mains, pourra naître une source
La source qui fait vivre la terre de demain
La source qui fait vivre la terre de Dieu.

Si tu détruis ce qui opprime l'homme
Si tu relèves ton frère humilié
La nuit de ton combat sera lumière de midi
La nuit de ton combat sera lumière de midi
Alors, de ton pas, pourra naître une danse
La danse qui invente la terre de demain
La danse qui invente la terre de Dieu.

Si tu dénonces le mal qui brise l'homme
Si tu soutiens ton frère abandonné
La nuit de ton appel sera lumière de midi
La nuit de ton appel sera lumière de midi
Alors, de tes yeux, pourra luire une étoile
L'étoile qui annonce la terre de demain
L'étoile qui annonce la terre de Dieu.

Si tu abats les murs entre les hommes
Si tu pardonnes à ton frère ennemi
La nuit de ta passion sera lumière de midi
La nuit de ta passion sera lumière de midi
Alors, de ton pain, pourra vivre une Église
L'Église qui rassemble la terre de demain
L'Église qui rassemble la terre de Dieu.

                                                        Bertrand Laguette, 
      Ensemble vocal l'Alliance et Jean-Laurent                              
                                                                       Crevel - 1988

Poème :  La paix est un travail (P. Jean
Debruynne)

La paix aurait pu être une fleur sauvage
de ces fleurs des champs
que nul ne sème ni ne moissonne.
La paix aurait pu être
une de ces fleurs des prés
que l’on trouve toute faite un beau matin
au bord du chemin, au pied d’un arbre
ou au détour d’un ruisseau.
Il aurait suffit de ramasser la paix
comme on ramasse les champignons
ou comme on cueille la bruyère
ou la grande marguerite.
Au contraire
la paix est un travail
c’est une tâche.
Il faut faire la paix
comme on fait le blé.
Il faut faire la paix
comme il faut des années
pour faire une rose
et des siècles pour faire une vigne.
La paix n’existe pas à l’état sauvage :
il n’y a de paix qu’à visage humain.

Combattre la pauvreté, construire la paix,
Benoit XVI,  message pour la journée
mondiale de la paix 2009

(...) Combattre la pauvreté implique donc
une prise en considération attentive du
phénomène complexe de la mondialisation.
(...) La référence à la mondialisation devrait,
également, revêtir un sens spirituel et moral,
car elle nous pousse à considérer les pauvres
dans la perspective consciente que nous
participons tous à un unique projet divin,
celui de la vocation à construire une unique
famille dans laquelle tous – individus,
peuples et nations – règlent leurs
comportements en les basant sur les
principes de fraternité et de responsabilité.



Lumière dans l’obscurité 

La présence eucharistique nous rappelle
Celui qui a donné sa vie pour ses amis en
demandant à son Père que le monde soit
UN. 
Elle assure que Christ est vivant au cœur
du monde et attire tous les enfants de la
terre : elle annonce la réconciliation et
l’unification définitive de toute la famille
humaine en Christ. 
 
Elle fait aussi mémoire de l'immense
cortège de ceux et celles que nous avons
évoqués pendant ce parcours, et qui
collaborent à l’édification d'un monde
réconcilié où il fait bon vivre ensemble.
C'est un lieu pour enraciner notre foi en
Christ et notre foi en l'homme .

ÉTAPE 3

L’autel se trouve dans la chapelle du Saint Sacrement, dans la basilique
soutairaine saint Pie X. Avant sa construction, se trouvait à l’aplomb de
cet autel, un monument aux morts de la Première Guerre Mondiale.  
C’est monseigneur Théas, cofondateur de Pax Christi et évêque de
Tarbes Lourdes de 1947 à 1970, qui souhaita ériger cet autel. Dans cette
chapelle se trouvent des reliques de St Bernard de Clairvaux, de Ste
Hildegarde de Bingen, et de St Jean-Paul II.

AUTEL DE LA RÉCONCIALITION DES PEUPLES

DROITS HUMAINS

Les reliques

Réunies dans la même chasse, les
reliques de St Bernard de Clairvaux et
Ste Hildegrde de Bingen, ont été
offertes par Pax Christi en 1965, symbole
de la réconciliation franco-allemande. 



Chant : Jésus Lumière intérieure (Taizé)

Jésus le Christ, Lumière intérieure
ne laisse pas les ténèbres me parler
Jésus le Christ, Lumière intérieure
Donne moi d'accueillir ton Amour 

Rayonner de la paix

« N'utilisons pas des bombes et des canons
pour vaincre le monde. Utilisons l'amour et
la compassion. La paix commence avec un
sourire : sourions cinq fois par jour à une
personne à laquelle nous n'avons vraiment
pas envie du tout de sourire.
 
Faisons le pour la paix. Et rayonnons la paix
de Dieu, allumons sa lumière, éteignons
dans le monde et dans le cœur de tout être
humain toute haine et amour du pouvoir.
La prière est joie... La prière est amour... la
prière est paix...»
                                                                       Mère Teresa

Jésus appelle

« Je priai à haute voix cette nuit-là et
je dis : « Seigneur, me voici.
Aujourd'hui je suis  faible, je suis en
train de craquer, de perdre courage.
Interviens Seigneur ».
A cet instant, j'entendis une voix
intérieure me dire : « Martin Luther
King, lève toi, lève toi pour le droit,
lève toi pour la justice, lève toi pour la
vérité. Et je serai avec toi, même
jusqu'à la fin du monde ».
J'ai entendu la voix de Jésus me
disant de poursuivre le combat. Il a
promis de ne    jamais m'abandonner,
de ne jamais me laisser seul. Non
jamais seul. Jamais seul. Il a promis
de ne jamais m'abandonner, de ne
jamais me laisser seul. Et
maintenant, je marche, en croyant en
Lui. »                           Martin Luther King

Désarmes moi

«  Je me souviens du commandement de
Jésus : « Aimez vos ennemis et priez pour
ceux qui vous persécutent » et je me
demande quelle prière je peux faire pour
les 
responsables du groupe armé dont la
menace continue à peser sur nous. Je ne
peux pas demander au bon Dieu « Tue
les », pas possible ! Alors ma prière est
venue 
« désarme les, désarme les ». Cela, j'avais
le droit de le demander.
Et puis après je me suis dit : est ce que j'ai
le droit de demander « désarme les » si je
ne commence pas par dire « désarme
moi et désarme nous en communauté »
Et c'est devenu ma prière quotidienne ; je
vous la confie tout simplement ; tous les
soirs, je dis : « désarme moi, désarme
nous, désarme les ».    
                                             Christian de Chergé, 
    ( Moine trappiste de Tibhirine, en Algérie 
                   Assassiné en 1996 avec ses frères )

Textes bibliques

« C'est la paix que je vous laisse, c'est
la paix que je vous donne ; ce n'est
pas à la 
manière du monde que je vous la
donne »                                         Jn 14, 27
 
« Le fruit de l'Esprit est joie et paix » 
                                                          GA 5,22    



Temps de partage 

Au cours de l'histoire, en Europe au temps  
des guerres et des croisades, il y eut des
hommes et des femmes de dialogue, des
artisans de paix qui suscitèrent la création
d’espaces de paix : le droit d'asile , les
trêves de Dieu, la charte de paix et de
justice de saint Louis etc...
Ces hommes et ces femmes, à l'image de
saint François, furent nourris pendant des
siècles par l'Évangile « heureux les artisans
de paix, ils seront appelés fils de Dieu », et
créèrent l'esprit d'Assise.

L'esprit d'Assise se manifesta
magnifiquement en 1986 quand Jean-
Paul II réunit les responsables des
grandes religions du monde pour être
ensemble devant Dieu dans un geste
de prière, de respect mutuel et de
dialogue. Depuis se sont multipliés à
travers le monde les rencontres de
dialogue interculturel et interreligieux.

ÉTAPE 4

Elle est lovée dans une des arches qui se
trouve à gauche de l’esplanade du Rosaire.
Des saints et saintes de la famille franciscaine
entourent l’autel; au centre de la voûte en
mosaïque, l’eucharistie qui sauve la création,
Marie et l’Esprit Saint se penchent vers les
priants...prenez le temps de comprendre
chaque détail et d’en discuter ensemble.

LA CHAPELLE FRANCISCAINE

DÉFENSE DE LA CRÉATION

Textes bibliques 

« Heureux les artisans de paix , ils
seront appelés fils de Dieu »        Mt 5, 9                     

« Ils sont beaux les pas des messagers
qui annoncent la paix »               Is 52 , 7                      

« Et que, dans vos cœurs, règne la paix
du Christ à laquelle vous avez été
appelés. »                                         Col 3, 15                    

Aujourd'hui comme hier, des hommes et
des femmes de toutes cultures et religions
donnent leur vie pour la paix dans le
monde : Gandhi (Inde), Takashi Nagai
(Japon), Nelson Mandela (Afrique du Sud), 
Martin Luther King (USA), Helder Camara
(Brésil), etc..



Une charte pour la paix

Si tu veux que la PAIX ne soit pas
une utopie,
Alors rappelle toi qu'elle est ton idéal
Et le chemin de tous les jours.

Si tu crois que la PAIX commence
dans ta vie,
Cultive l'humilité, recherche l'harmonie,
Maîtrise ta violence, domine ton orgueil,
Mais c'est toujours au prix d'un combat
exigeant
Et la prière sera ce lieu de vérité 
Où te sera donné la Paix avec toi-même.

Si tu crois que la PAIX ne peut se
construire qu'avec d'autres,
Apprends la différence, ouvre-toi au
dialogue,
II suffira peut-être d'un regard, d'un sourire,
Mais donne-toi aussi les gestes du pardon,
Car la paix est active, Elle exige attention,
patience, persévérance.

Si tu crois que la PAIX est avenir du
monde,
Aie l'audace de faire le premier pas,
Partage le pain, la terre et le savoir.
Le travail est pour tous et le
développement est un droit.
Prends conscience des obstacles à la paix,
Œuvre pour la justice et le désarmement.

Ensemble, nous croyons que la PAIX est
un DON DE DIEU
Elle nous précède et nous dépasse.
Comme la nature, la PAIX est fragile
Chacun est responsable
Alors, relève le défi Et vivons de l'amour
avant qu'il ne soit trop tard.

Les jeunes du diocèse de Poitiers lors d’un
concile de la Paix de Charroux 

Prière de Saint François

Seigneur, fais de moi
un instrument de ta paix.
Là où il y a la haine,
que je mette l'amour. 
Là où il y a l'offense, que je mette le pardon. 
Là où il y a la discorde, que je mette l'union. 
Là où il y a le doute, que je mette la foi. 
Là où il y a l'erreur, que je mette la vérité. 
Là où il y a le désespoir, que je mette l'espérance. 
Là où il y a les ténèbres, que je mette ta lumière. 
Là où il y a la tristesse, que je mette la joie.
O Maître, fais que je ne cherche pas tant
à être consolé qu'à consoler,
à être compris qu'à comprendre,
à être aimé qu'à aimer.
Car c'est en donnant qu'on reçoit,
c'est en s'oubliant soi-même qu'on se retrouve,
c'est en pardonnant qu'on est pardonné,
c'est en mourant qu'on ressuscite à l'éternelle
vie.    Amen !

Cette prière est attribuée à St François
d'Assise, cet apprenti chevalier devenu
religieux au XIIe siècle. Il sut, dans un
Occident guerrier et conquérant, choisir la
voie de la non-violence et de l'humilité. 
Le « poverello » fut un homme de paix
jusque dans ses rapports avec la nature. Il
ouvre une voie de pauvreté profondément
transformatrice qui s'ancre dans la paix
intérieure, un esprit qui se perpétue
aujourd'hui chez les franciscains du
monde entier. Dans le Bronx par exemple,
les Frères franciscains se sont installés au
cœur du quartier le plus violent de New
York pour s'occuper des sans-abris. 
«Lorsque vous parlez de paix, disait St
François, vous devez avoir la paix dans vos
cœurs... Nous avons été appelés à
rassembler ceux qui se sont séparés et à
ramener chez eux ceux qui avaient perdu
leur chemin... »



Le cri de la Piéta
 
C'était hier le cri des Hongrois écrasés par
les chars soviétiques. Aujourd'hui c'est le
cri des Palestiniens, des Ukrainiens, des
Nigérians, des Centrafricains, ... 

C'est le cri de toujours des femmes des
pays de la guerre, de la faim, de la misère
; elles donnent la vie, la font grandir, elles
en prennent soin et ne sont pas faites
pour recevoir le corps mort de leurs
enfants. 
C'est aussi la compassion avec laquelle
elles accompagnent les morts dans ces
lieux de violence et de guerre...
C'est le cri déchirant de toutes les mères
du monde qui récoltent les fruits de mort
d'un monde déchiré et chargé de haine.

C'est le cri silencieux de Marie recevant le
corps de son fils, mort, partageant la
douleur de toutes ces femmes
souffrantes d'aujourd'hui et partageant
aussi la force et l'espérance qu'elle a
reçue de Dieu.

ÉTAPE 5 

De l'autre coté du Gave, face à la Vierge au sourire
de la Grotte, une statue de la Vierge portant le
corps de Jésus par Maria de Faykod . un ex-voto "en
remerciement du peuple hongrois à ceux qui l'ont
aidé", en réference à répression russe de 1956. Elle
illustre le cri  déchirant de ceux qui souffrent de la
guerre. 

NOTRE DAME DES DOULEURS

DÉSARMEMENT

Un olivier, symbole de paix, est placé
derrière la Piéta. Prennons le temps de
faire silence et de partager nos réactions.

Textes bibliques 

« Des profondeurs de ma misère je
t'appelle, Seigneur, Seigneur, entends ma
voix, que tes oreilles se fassent attentives à
ma voix suppliante .... 
J’attends le Seigneur.J'attends de toute
mon âme et j'espère en sa parole ».    Ps 129
 
« Mon Dieu, mon Dieu pourquoi m'as-tu
abandonné ? Le jour j'appelle et tu ne
réponds pas, mon Dieu et la nuit  je ne
trouve pas de repos ».                                    Ps 21

« Le Christ a établi la paix par le sang de sa
croix ».                                                             Col 1 , 20
 
« C'est le Christ lui-même qui nous a
apporté la paix en faisant des juifs et des
non juifs un seul peuple . En donnant son
corps, II a abattu le mur qui les séparait et
en faisait des ennemis ».                      Eph 2, 14



Lamentation du peuple 
au temps de la famine

Que mes yeux ruissellent de larmes
nuit et jour, sans s’arrêter ! Elle est
blessée d’une grande blessure, la
vierge, la fille de mon peuple,
meurtrie d’une plaie profonde. Si je
sors dans la campagne, voici les
victimes de l’épée ; si j’entre dans la
ville, voici les souffrants de la faim.
Même le prophète, même le prêtre
parcourent le pays sans comprendre.
As-tu donc rejeté Juda ? Es-tu pris de
dégoût pour Sion ? Pourquoi nous
frapper sans remède ? Nous
attendions la paix, et rien de bon ! le
temps du remède, et voici
l’épouvante ! Seigneur, nous
connaissons notre révolte, la faute de
nos pères : oui, nous avons péché
contre toi ! À cause de ton nom, ne
méprise pas, n’humilie pas le trône de
ta gloire ! Rappelle-toi : ne romps pas
ton alliance avec nous !          Jr 14, 17-21

Chant : Quand Jésus mourrait au
calvaire
 
1. Quand Jésus mourait au Calvaire, 
 rejeté par toute la terre, 
 debout, la Vierge sa mère 
 souffrait auprès de lui.   (bis)

2. Qui pourrait savoir la mesure 
 des douleurs que votre âme endure, 
 O mère, alors qu'on torture 
 L'enfant qui vous est pris ?   (bis)

3. Se peut-il que tant de souffrance 
 ne nous laisse qu'indifférence, 
 tandis que par nos offenses 
 nous lui donnons la mort ?   (bis)

4. Quand viendra notre heure
dernière,  nous aurons besoin d'une
mère 
 pour nous mener, de la terre, 
 en votre Paradis !

Prière à Notre-Dame de l'Heure

Ô Notre-Dame, combien cette Heure est-elle sombre et dure ! Depuis deux mille ans,
nous la partageons avec ton Fils: jadis à Gethsémani, au chemin de croix, à Golgotha et
aujourd'hui en Irak et ailleurs... C'est l'Heure décisive qui nous révèle le sens profond de
la déchirure entre l'humiliation et la gloire, entre la mort et la résurrection.

Oui, sur la croix, nous vivons cette Heure de fracture et d'hémorragie... Mais, enfin !
Pourquoi cette Heure est-elle si interminable pour nous, humains ?

C'est Rachel, dans la Bible, qui pleure ses enfants tous les jours : veuves, orphelins,
handicapés et sans-abris… Tout est là : l'Heure de l'intolérance et de la vengeance. Des
fanatiques croient que tuer est un jeu. Et pourtant, il y a une autre Heure, celle des 
hommes et des femmes de bonne volonté qui crient pour la non-violence, qui ne 
cessent de prier et de travailler pour la paix et l'espérance.
Ô Vierge Marie, priez pour nous, maintenant et à l'Heure de notre mort et pour une 
véritable résurrection. Amen.                                                                                 Fr Nageeb, o.p (Irak)



Prière pour la paix de Gertrud von Le
Fort 
(1876 - 1971)

Prions pour la paix de notre Terre, car la
paix de la Terre est malade à mourir. 
  
Aide-la, douce Vierge Marie, aide-nous à
dire :
qu'à notre pauvre monde soit la paix.
Toi qui fus saluée par l'Esprit de la Paix,
obtiens-nous la paix. 
 
Toi qui reçus en toi le Verbe de la Paix, 
obtiens-nous la paix.
Toi qui donnas enfin le saint Enfant de
Paix, 
obtiens-nous la paix. 
 
Toi qui aides celui qui réconcilie tout, 
toi qui dis toujours oui à celui qui
pardonne, vouée à son éternelle
miséricorde, 
obtiens-nous la paix.

Astre clément dans les nuits sauvages des
peuples, nous désirons la paix.
Colombe de douceur chez les vautours
des peuples, nous aspirons à la paix.
 
Rameau d'olivier qui croît dans les forêts
desséchées de leurs cœurs,
nous languissons après la paix.
 
Pour que les prisonniers soient enfin
délivrés,
pour que les exilés retrouvent leur patrie,
pour que toutes les plaies soient enfin
refermées, obtiens-nous la paix.

POUR CLORE LA MARCHE DE LA PAIX

Nous pouvons dire ensemble : 

Notre Père, 
qui es aux cieux,

 que ton nom soit sanctifié,
 que ton règne vienne, 
que ta volonté soit faite

 sur la terre comme au ciel. 

 Donne-nous aujourd’hui notre pain
de ce jour.

 Pardonne-nous nos offenses
 comme nous pardonnons aussi 

à ceux
 qui nous ont offensés.

 Et ne nous laisse pas entrer en
tentation,

 mais délivre-nous du mal.
 

Car c’est à toi qu’appartienne
le règne, la puissance et la gloire, 

pour les siècles des siècles.
 

Amen

Pour l'angoisse des humains, 
nous te demandons la paix
Pour les petits enfants dormant dans leur
berceau, nous te demandons la paix.
Pour les vieillards qui veulent tant mourir
chez eux, nous te demandons la paix.

Toi, la mère des sans appui, 
toi, l'ennemie des cœurs de pierre, 
brillante Étoile dans les nuits du désarroi, 
nous te demandons la paix.  Amen.
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