Pour que le monde ait la paix

Douze jours de priére pour la paix avec Pax Christi France, pour que
la visite du pape en France porte des fruits de paix pour chacun,
pour notre société, pour 'Europe et le monde.

Du lundi 21 septembre 2026,
Journée internationale de la paix,
Au vendredi 2 octobre 2026,
Journée internationale de la non-violence.

Les priants sont invités a jeiiner pendant une journée, a leur choix.

M)

PAX CHRISTI

FRANCE

Pax Christi France
paxchristi.fr - accueil@paxchristi.cef.fr - 01 44 49 06 36



%7 Jour 1 — Lundi 21 septembre

Journée internationale de la Paix

Théme : La paix comme conversion et appel a suivre le Christ

La Journée internationale de la paix, instituée par 'ONU en 1981, invite toute I'humanité a «
passer d’'une culture de guerre a une culture de paix ». La « Décennie internationale 2001-
2010 de la paix et de la non-violence au profit des enfants du monde » invitait les Etats &
inclure cet enseignement dans les programmes de toutes les écoles.

Matthieu, le pécheur pardonné, devient évangéliste de la paix. Collecteur d'imp6bts, il est
appelé par Jésus : « Suis-moi. L'homme se leva et le suivit. » La paix commence par une
conversion du coeur, par l'accueil de la miséricorde.

Evangile du jour — Mt 9, 9-13

En ce temps-Ia, Jésus sortit de Capharnalm et vit, en passant, un homme, du nom de
Matthieu, assis a son bureau de collecteur d'impdts. Il lui dit : « Suis-moi. » L'homme se
leva et le suivit. Comme Jésus était a table a la maison, voici que beaucoup de
publicains et beaucoup de pécheurs vinrent prendre place avec lui et ses disciples.
Voyant cela, les pharisiens disaient a ses disciples : « Pourquoi votre maitre mange-t-il
avec les publicains et les pécheurs ? » Jésus, qui avait entendu, déclara : « Ce ne sont
pas les gens bien portants qui ont besoin du médecin, mais les malades. Allez apprendre
ce que signifie : Je veux la miséricorde, non le sacrifice. En effet, je ne suis pas venu
appeler des justes, mais des pécheurs. »

Priére

Seigneur, comme tu as appelé Matthieu depuis son bureau de collecteur d'imp6ots,
appelle-nous a nous lever pour suivre le Christ sur le chemin de la paix. Convertis nos
coeurs a la miséricorde, que nous renoncions a la violence et a l'esprit de vengeance.
Que la Journée internationale de la paix soit pour tous les peuples I'occasion de tourner
leur regard vers toi, source de toute réconciliation.

Intention de priére pour la paix

Prions pour que, en cette Journée internationale de la paix, les nations, les responsables
politiques et religieux et chaque personne se laissent convertir a la voie de la paix, de la
justice et de la miséricorde, renongant a la guerre comme moyen de résolution des
conflits.



%7 Jour 2 — Mardi 22 septembre

Théme : La fraternité universelle

L'évangile de ce jour nous invite a devenir famille de Dieu par I'écoute et la mise en pratique
de sa parole. La paix suppose de reconnaitre en chaque étre humain un frére, une soeur, «
ceux qui écoutent la parole de Dieu et qui la mettent en pratique ».

Texte du Pape Léon XIV, message pour la Journée mondiale de la Paix 2026

« Les grandes traditions spirituelles, tout comme ['usage approprié de la raison, nous
font aller au-dela des liens du sang ou de l'ethnie, et dépasser ces fraternités qui
reconnaissent seulement ceux qui leur ressemblent et qui rejettent ceux qui leur sont
différents. »

Evangile du jour — Lc 8, 19-21

La mére et les freres de Jésus vinrent le trouver, mais ils ne pouvaient pas arriver jusqu'a
lui & cause de la foule. On le lui fit savoir : « Ta mere et tes fréres sont la dehors, qui
veulent te voir. » Il leur répondit : « Ma mere et mes fréres sont ceux qui écoutent la
parole de Dieu, et qui la mettent en pratique. »

Priére

Seigneur, élargis nos coeurs au-dela des frontieres de notre famille, de notre nation, de
notre croyance. Fais de nous des freres et des soceurs universels, qui écoutent ta parole
et la mettent en pratique dans le concret de nos vies. Que I'Esprit Saint nous aide a batir
une fraternité qui désarme les haines et construit la paix.

Intention de priére pour la paix

Prions pour que la fraternité universelle grandisse entre les peuples, et que chaque
personne apprenne a reconnaitre en l'autre un membre de la famille humaine, créé a
l'image de Dieu.



7 Jour 3 — Mercredi 23 septembre

Mémoire de saint Padre Pio

Théme : La paix pour toutes les nations

Padre Pio, confesseur infatigable, stigmatisé, portait dans son corps les souffrances du Christ.
Sa vie de priére et de pardon illustre la voie de la non-violence évangélique : combattre le
mal par le bien, accueillir le pécheur, réconcilier les coeurs brisés. L'évangile du jour envoie
les disciples « proclamer le regne de Dieu et guérir les malades » — sans armes, dans la
confiance.

Evangile du jour — Lc 9, 1-6

Jésus rassembla les Douze ; il leur donna pouvoir et autorité sur tous les démons, et de
méme pour faire des guérisons ; il les envoya proclamer le regne de Dieu et guérir les
malades. Il leur dit : « Ne prenez rien pour la route, ni baton, ni sac, ni pain, ni argent ;
n‘ayez pas chacun une tunique de rechange. Quand vous serez recus dans une maison,
restez-y ; c'est de la que vous repartirez. Et si les gens ne vous accueillent pas, sortez de
la ville et secouez la poussiere de vos pieds : ce sera un témoignage contre eux. » IIs
partirent et ils allaient de village en village, annong¢ant la Bonne Nouvelle et faisant
partout des guérisons.

Priére

Seigneur, par l'intercession de saint Pio, donne-nous de porter les blessures du monde
dans la priere. Envoie-nous, comme les Douze, sans baton ni armes, mais porteurs de ta
parole et de ta miséricorde. Apprends-nous le combat non-violent du bien sur le mal, de
la guérison sur la blessure, du pardon sur la haine.

Intention de priére pour la paix

Prions pour les artisans de non-violence active, au sein de Pax Christi et au-dela : que
leur témoignage, fondé sur I'Evangile et la priére, fasse reculer la logique de la
vengeance et ouvre des chemins de réconciliation dans les conflits armés.



7 Jour 4 — Jeudi 24 septembre

Théme : Désarmer les coeurs — renoncer a la violence et a la volonté de
puissance

L'évangile portant sur Hérode, qui a fait décapiter Jean-Baptiste, révéle la logique de violence et
de peur qui habite les puissants. La lecture de I'Ecclésiaste (« vanité des vanités ») nous met en
garde contre lillusion de la toute-puissance. La paix passe par un examen de conscience : quelles
violences habitent encore nos cceurs, nos sociétés, nos discours ?

Texte du Pape Léon XIV, message pour la Journée mondiale de la Paix 2026

« Peu avant d'étre capturé, dans un moment d'intense confiance, Jésus dit & ceux qui
étaient avec Lui : "Je vous laisse la paix ; c'est ma paix que je vous donne ; je ne vous la
donne pas comme le monde la donne" (Jn 14, 27). [...] Les Evangiles ne cachent pas que ce
qui déconcerta les disciples, ce fut sa réponse non violente : une voie que tous, Pierre le
premier, contesterent mais sur laquelle, jusqu'a la fin, le Maitre demanda de le suivre. [...] Et Il
répeéte avec fermeteé a qui voudrait le défendre : "Rentre le glaive dans le fourreau” (Jn 18, 11;
cf. Mt 26, 52). La paix de Jésus ressuscité est désarmeée, car son combat fut désarmé. [...] Il
s'agit de la paix du Christ ressuscite, une paix désarmeée et une paix désarmante, humble et
persévérante. Elle vient de Dieu, Dieu qui nous aime tous inconditionnellement. »

Evangile du jour — Lc 9, 7-9

Hérode, qui était au pouvoir en Galilée, entendit parler de tout ce qui se passait et il ne savait
que penser. En effet, certains disaient que Jean le Baptiste était ressuscité d'entre les morts.
D'autres disaient : « C'est le prophéte Elie qui est apparu. » D'autres encore : « C'est un
prophéete dautrefois qui est ressuscité. » Quant a Hérode, il disait : « Jean, je l'ai fait décapiter.
Mais qui est cet homme dont jentends dire de telles choses ? » Et il cherchait a le voir.

Priére

Seigneur, devant la violence d'Hérode et la vanité dénoncée par I'Ecclésiaste, nous te
prions : libére-nous de nos volontés de domination, de la peur qui nous pousse a éliminer
l'autre, de la fascination de la puissance. Désarme nos coeurs pour que NouUs Ne soyons pas
parmi ceux qui font la sourde oreille a la clameur des faibles. Donne-nous Ta sagesse.

Intention de priére pour la paix

Prions pour les responsables politiques : qu'ils renoncent a la logique de la violence.
Qu'ils écoutent aussi le cri des faibles et des victimes. QU'ils choisissent la voie du
dialogue et du droit plutét que celle de la force.



7 Jour 5 — Vendredi 25 septembre - Premier jour de la visite du pape en
France. La devise du voyage : « Pour que le monde ait la vie ! »

Théme : L’éducation a paix et a la non-violence

Ce vendredi, le Pape Léon XIV arrive en France. Il se rend & 15h au siége de 'UNESCO, a
Paris, pour y prononcer un discours. Il préside ensuite les Vépres a Notre-Dame de Paris
(17h15) avec les évéques, prétres, diacres, personnes consacrées et seminaristes, puis la
veillée de priére avec les jeunes au Stade de France (21h).

L'évangile du jour proclame la confession de Pierre : « Tu es le Christ, le Messie de Dieu », et
annonce aussitot le chemin de la Croix. La paix véritable nait de la reconnaissance du Christ
et du renoncement a la logique de la force

Texte du Pape Léon XIV, encyclique Magnifica Humanitas

« Les organisations internationales, en particulier 'ONU, [sont des] instruments
essentiels pour promouvoir une civilisation de I'amour, en soutenant le dialogue entre
les nations, le reglement pacifique des conflits, le développement intégral des peuples. »

Thémes abordés par Léon XIV, audience avec le directeur général de TUNESCO le 5
juin 2026

« L'importance de I'éducation au dialogue entre les différentes cultures a été réaffirmée
comme voie privilégiée pour promouvoir la paix », ainsi que « la nécessité de protéger le
patrimoine culturel de I'humanité ».

Evangile du jour — Lc 9, 18-22

En ce jour-la, Jésus était en priere a l'écart. Comme ses disciples étaient la, il les
interrogea : « Au dire des foules, qui suis-je ? » lIs répondirent : « Jean le Baptiste ; mais
pour d'autres, Elie ; pour d'autres, un prophéte d'autrefois est ressuscité. » Jésus leur diit :
« Et vous, que dites-vous ? Pour vous, qui suis-je ? » Alors Pierre prit la parole et dit : « Tu
es le Christ, le Messie de Dieu. » Jésus, avec fermeté, leur ordonna de ne le dire a
personne. « Il faut, dit-il, que le Fils de 'homme souffre beaucoup, qu'il soit rejeté par les
anciens, les grands prétres et les scribes, qu'il soit tué, et que le troisieme jour il
ressuscite. »



Priére

Seigneur, en ce jour ou le Pape Léon XIV s'adresse a 'lUNESCO et a la communauté
internationale, nous te prions pour I'éducation et la culture au service de la paix. Que la
magnifique humanité que tu as créée soit servie et non asservie. Que les jeunes
rassemblés au Stade de France entendent l'appel a batir 'avenir avec de nouvelles
valeurs, celle de la paix et de la non-violence. Que la devise du voyage - « Pour que le
monde ait la vie | » — devienne notre priére et inspire notre action.

Intention de priére pour la paix

Prions pour le Pape Léon XIV, en ce premier jour de son voyage apostolique : que son
discours & 'UNESCO porte loin la voix de I'Evangile en faveur de I'éducation & la paix et &
la non-violence. Prions pour les jeunes qui seront avec lui au Stade de France.




7 Jour 6 — Samedi 26 septembre - Deuxiéme jouir de la visite du Pape
Visite de la Maison Bakhita et Messe des Champs-Elysées

Théme : Accueillir les migrants, défendre les Droits humains

Le Pape se rend le matin a la Maison Bakhita, centre d'accueil de personnes migrantes du
diocése de Paris, puis a I'Institut catholique pour rencontrer I'assemblée synodale provinciale,
des catéchumeénes et des néophytes. A 15h, messe solennelle sur la place de la Concorde
et les Champs-Elysées.

L'évangile du jour annonce le Fils de I'homme « livré aux mains des hommes » : la messe de la
Concorde réunit les fidéles autour du Christ livré pour la vie du monde. A la Maison Bakhita,
le Pape se fait proche des migrants, ces « plus petits » du Christ.

Texte du Pape Léon XIV, message a Pax Christi Etats-Unis le 26 juillet 2025

« Au milieu des nombreux défis auxquels notre monde est actuellement confronté,
notamment les conflits armés généralisés, la division entre les peuples et les migrations
forcées, les efforts pour promouvoir la non-violence sont d'autant plus nécessaires. [...]
Jésus continue d'envoyer ses disciples dans le monde pour qu'ils deviennent des
créateurs de paix dans leur vie quotidienne. [...] Il est d'autant plus important pour une
Eglise capable de réconciliation d'étre présente et visible » dans les paroisses, les
quartiers et surtout aux périphéries de la société.

La Maison Bakhita

Le projet de la Maison Bakhita trouve son origine dans l'appel lancé par le pape Francois
a « accueillir, protéger, promouvoir et intégrer » les personnes migrantes (appel aux
nations en 2017). Sainte Joséphine Bakhita (t 1947), née au Soudan, réduite en
esclavage, devenue religieuse en ltalie, canonisée en 2000 par Jean-Paul Il, est une
figure de la dignité humaine et de la liberté retrouvée.

Evangile du jour — Lc 9, 43b-45

« Comme tout le monde était dans I'admiration devant tout ce qu'il faisait, Jésus dit a ses
disciples : « Ouvrez bien vos oreilles a ce que je vous dis maintenant : le Fils de 'homme
va étre livré aux mains des hommes. » Mais les disciples ne comprenaient pas cette
parole, elle leur était voilée, si bien qu'ils n‘en percevaient pas le sens, et ils avaient peur
de l'interroger sur cette parole. »



Priére

Seigneur Jésus, livré entre les mains des hommes pour notre salut, nous te prions en ce
jour de la messe des Champs-Elysées. Rassemble ton peuple dans l'unité. Sois présent
au milieu de nous tout comme tu es présent parmi les migrants, les rejetés, les laissés
pour compte. Que la France entende l'appel a la fraternité et a la solidarité envers les
plus vulnérables.

Intention de priére pour la paix

Prions pour les réfugiés et les personnes déplacées, particulierement celles qui fuient la
guerre. Prions pour que soient reconnues leur dignité et leurs droits, et pour que les
nations construisent ensemble des voies de paix. Prions pour qu'aucun étre humain ne
soit contraint de quitter sa terre a cause de la violence. Prions pour que la défense des
Droits humains soit comme une boussole dans le dialogue entre les nations.




%7 Jour 7 — Dimanche 27 septembre - Troisieme jour de la visite du
Pape — Il est arrivé a Lourdes la veille au soir

Théme : Le respect de toute Création

Le Pape célébre la messe dominicale sur la prairie du Sanctuaire de Lourdes a 11h, avec
I'Angélus. A 15h30, il rencontre les malades et les volontaires de I'Accueil Notre-Dame. A 21h,
priere du Rosaire et procession aux flambeaux. Le Pape rencontrera en privé des personnes
victimes de violences sexuelles dans I'Eglise.

Texte du Pape Léon XIV, message pour la Journée mondiale de priére pour la
sauvegarde de la Création le 15 aolit 2026

« Notre Seigneur Jésus-Christ est venu pour que nous ayons la vie et que nous l'ayons en
abondance (cf. Jn 10, 10). Ce don de la vie est au coeur méme de notre mission de
disciples et de notre vocation commune a batir une civilisation de I'amour. [...] Le Dieu de
la vie, révélé en Jésus-Christ, offre une paix que le monde ne peut donner : "Je vous laisse
la paix, je vous donne ma paix" (Jn 14, 27). Cette paix n'est ni superficielle ni éphémere ;
elle découle de 'amour éternel du Christ et de son souci pour chaque étre humain. »

Texte du Pape Léon XIV, message pour la Journée mondiale de la Paix 2026

« La paix existe, elle veut habiter en nous, elle a le doux pouvoir d'éclairer et de dilater
l'intelligence, elle résiste a la violence et la surmonte. La paix a le souffle de I'éternel :
tandis qu'on crie "assez" au mal, on murmure "pour toujours” a la paix. [...] Avant d'étre un
objectif, la paix est une présence et un cheminement. Méme si elle est entravée a
l'intérieur et a l'extérieur de nous, comme une petite flamme menacée par la tempéte,
gardons-la sans oublier ni les noms ni les histoires de ceux qui en ont témoigné. »

Evangile du jour — Mt 21, 28-32

Jésus disait aux grands prétres et aux anciens du peuple : « Quel est votre avis ? Un homme
avait deux fils. Il vint trouver le premier et lui dit : "Mon enfant, va travailler aujourd'hui a la
vigne." Celui-ci répondit : "Je ne veux pas.” Mais ensuite, s‘étant repenti, il y alla. Puis le pere
alla trouver le second et lui parla de la méme maniére. Celui-ci répondit : "Oui, Seigneur I" et
il n'y alla pas. Lequel des deux a fait la volonté du péere ? »



Priére

Seigneur, en ce dimanche ou le Pape célébre I'eucharistie a Lourdes au milieu des
malades, nous te prions : donne-nous la grace de servir la Création et toutes créatures,
non en paroles mais en actes. Que notre inertie devant tout changement devienne un «
oui » résolu. Seigneur, rends notre charité inventive pour les malades, les souffrants, les
personnes handicapées mais aussi ceux qui subissent les violences climatiques. Que la
Vierge de Massabielle, mere des douleurs, intercéde pour les victimes de toutes les
violences, y compris celles commises dans I'Eglise.

Intention de priére pour la paix

Prions pour les personnes malades, blessées, handicapées, victimes de violences, et
pour celles qui les accompagnent a Lourdes et partout dans le monde. Que I'Eglise soit
toujours davantage un lieu de guérison, de justice et de paix, et que les chrétiens
continuent de promouvoir une écologie intégrale ou chacun trouve sa juste place.




7 Jour 8 — Lundi 28 septembre - Quatrieme jour de la visite du Pape
Etape de Metz — « Aux racines de I'Europe pour la paix et l'unité »

Théme : Paix en Europe et et dialogue interreligieux

A 10h, rencontre interreligieuse au Centre des Congrés Robert Schuman de Metz. A 11h,
rencontre « Aux racines de I'Europe pour la paix et l'unité ». A 16h, messe de cléture
en la cathédrale Saint-Etienne de Metz. Metz, ville-frontiére, ville lorraine, est un symbole
des blessures européennes et de la réconciliation franco-allemande — au cceur de I'histoire
de Pax Christi, né en 1944-1945 pour la réconciliation entre anciens ennemis.

Ce jour est aussi la mémoire facultative de saint Venceslas, martyr (f 929), duc de Bohéme,
pacificateur et patron de la Tchéquie, assassiné par son frére.

Texte du Pape Léon XIV, message pour la Journée mondiale de priére pour la
sauvegarde de la Création le 15 ao(t 2026

« Le prophéte Isaie a évoqué un temps ou les nations, "de leurs épées, forgeront des
socs" (Is 2, 4), transformant ainsi ce qui détruit la vie en ce qui la préserve. [...] L'appel
prophétique a "forger les épées en socs de charrue" (cf. Is 2, 4) n'est donc pas
seulement une vision pour les nations, mais un appel adressé a chaque personne. Il
nous invite a transformer le mal en vie. [...] Imaginons un monde dans lequel les énergies
actuellement consacrées a la guerre seraient orientées vers le développement humain
intégral, vers la lutte contre la pauvreté, vers la protection de la dignité humaine et vers
la réconciliation des peuples divisés. [...] Que le Seigneur nous accorde le courage de
suivre cette voie, afin qu'a notre époque, les épées soient véritablement transformées
en socs de charrue, que la promesse de I'Evangile s'enracine plus profondément dans
notre monde, et que la paix du Christ regne sur toute la création. »

Texte du Pape — Léon XIV, message pour la Journée mondiale de la Paix 2026

« C'est un service fondamental que les religions doivent rendre a I'humanité souffrante
[...]. Les grandes traditions spirituelles, tout comme l'usage approprié de la raison, nous
font aller au-dela des liens du sang ou de l'ethnie, et dépasser ces fraternités qui
reconnaissent seulement ceux qui leur ressemblent et qui rejettent ceux qui leur sont
différents. [...] Partout dans le monde, il est a souhaiter que "chaque communauté
devienne une ‘maison de paix’, ou l'on apprend a désamorcer I'hostilité par le dialogue,
ou I'on pratique la justice et cultive le pardon”. »



Evangile du jour — Lc 9, 46-50

Une discussion survint entre les disciples pour savoir qui, parmi eux, était le grand. Mais
Jésus, sachant quelle discussion occupait leur cceur, prit un enfant, le placa a cétée de
lui et leur dit : « Celui qui accueille en mon nom cet enfant, il m'accueille, moi. Et celui
qui m'accueille accueille celui qui m'a envoyé. En effet, le plus petit d'entre vous tous,
c'est celui-la qui est grand. » Jean, I'un des Douze, dit a Jésus : « Maitre, nous avons vu
quelqu'un expulser des démons en ton nom ; nous l'en avons empéché, car il ne marche
pas a ta suite avec nous. » Jésus lui répondit : « Ne I'en empéchez pas : qui n'est pas
contre vous est pour vous. »

Priére

Seigneur, en ce jour ou le Pape Léon XIV parle a Metz « aux racines de I'Europe pour la
paix et l'unité », nous te prions pour notre continent. Que I'Europe, marquée par les
guerres, renoue avec ses racines évangeéliques de paix, de pardon et de fraternité. Que le
dialogue interreligieux, comme celui initié par le Pape Léon aujourd’hui, fasse reculer les
fondamentalismes et les nationalismes. Par l'intercession de saint Venceslas, pacificateur
martyr, apprends-nous que la vraie grandeur est dans le service du plus petit.

Intention de priére pour la paix

Prions pour I'Europe : que ses nations, ses institutions et ses peuples batissent ensemble
la paix et I'unité, dans le respect de la dignité de chaque personne et de chaque culture.
Prions pour la réconciliation durable entre les peuples anciennement ennemis, a l'image
de la réconciliation franco-allemande, berceau de Pax Christi.

x X %



%7 Jour 9 — Mardi 29 septembre
Féte des saints Michel, Gabriel et Raphaél, Archanges

Théme : Dénoncer le mal, annoncer la réconciliation

L'Eglise célébre les saints archanges. Saint Michel, dont le nom signifie « Qui est comme
Dieu ? », combat le dragon (Apocalypse 12) ; il est 'image du combat spirituel contre les
forces de division, de mensonge et de guerre. Saint Raphaél est I'ange guérisseur du livre
de Tobie. Saint Gabriel est I'ange de I'Annonciation. La paix n'est pas absence de combat,
mais combat contre le Mal sous toutes ses formes, par la priére, par la proclamation de la
vérité et par I'action non-violente.

Evangile du jour — Jn 1, 47-51

Lorsque Jésus vit Nathanaél venir a lui, il déclara a son sujet : « Voici vraiment un
Israélite : il n'y a pas de ruse en lui. » Nathanaél lui demande : « D'ou me connais-tu ? »
Jésus lui répond : « Avant que Philippe tappelle, quand tu étais sous le figuier, je t'ai vu.
» Nathanaél lui dit : « Rabbi, c'est toi le Fils de Dieu ! C'est toi le roi d'Israél | » Jésus
reprend : « Je te dis que je t'ai vu sous le figuier, et c'est pour cela que tu crois | Tu
verras des choses plus grandes encore. » Et il ajoute : « Amen, amen, je vous le dis : vous
verrez le ciel ouvert, et les anges de Dieu monter et descendre au-dessus du Fils de
I'homme. »

Priére

Saint Michel, saint Gabriel, saint Raphaél, archanges de Dieu, combattez avec nous le
dragon de la haine, du mensonge et de la guerre. Saint Raphaél, guérissez les blessures
des peuples en conflit. Saint Gabriel, annoncez aux puissants la voie de la paix. Saint
Michel, protégez ceux qui ceuvrent pour la justice.

Intention de priére pour la paix

Prions pour tous ceux qui luttent par la priere, par I'étude, par l'action, contre les forces
de division, de désinformation et de haine qui alimentent les guerres. Que saint Michel
archange les protege, et que la vérité et la justice triomphent.



%7 Jour 10 — Mercredi 30 septembre
Mémoire de saint Jéréme, prétre et docteur de I'Eglise

Théme : Avec la Parole, marcher a la suite du Christ

Saint Jérome (t 420), traducteur de la Bible en latin (la Vulgate), docteur de I'Eglise, disait :
« Ignorer I'Ecriture, c'est ignorer le Christ. » Suivre le Christ c’est connaitre la Parole de
Dieu, elle convertit les cceurs. L'évangile du jour invite a suivre le Christ sans regarder en
arriére : la paix exige une décision sans retour.

Evangile du jour — Lc 9, 57-62

En cours de route, un homme dit a Jésus : « Je te suivrai partout ou tu iras. » Jésus lui
déclara : « Les renards ont des terriers, les oiseaux du ciel ont des nids ; mais le Fils de
I'homme n'a pas d'endroit ou reposer la téte. » Il dit a un autre : « Suis-moi. » L'homme
répondit : « Seigneur, permets-moi d'aller d'abord enterrer mon pére. » Mais Jésus
répliqua : « Laisse les morts enterrer leurs morts. Toi, pars, et annonce le regne de Dieu. »
Un autre encore lui dit : « Je te suivrai, Seigneur ; mais laisse-moi d'abord faire mes
adieux aux gens de ma maison. » Jésus lui répondit : « Quiconque met la main a la
charrue, puis regarde en arriére, n'est pas fait pour le royaume de Dieu. »

Priére

Seigneur, par l'intercession de saint Jérébme qui a donné a ton peuple la Parole dans sa
langue, éduque-nous & la paix par I'Ecriture. Fais de nous des lecteurs fidéles et des
artisans décidés : que nous mettions la main a 'ouvrage de la paix sans regarder en arriere,
sans reculer devant l'effort de la réconciliation mais d'un pas sGr, en marche vers le vrai
Royaume.

Intention de priére pour la paix

Prions pour |'éducation a la paix dans les familles, les écoles, les catécheses et les
communautés : que la Parole de Dieu forme des générations capables de construire la
paix par le dialogue, la justice et le pardon. Que des signes et des gestes non-violents
dans I'espace public, tels que les marches pour la paix, inspirent les nouvelles
générations.



%7 Jour 11 — Jeudi 1" octobre 2026
Mémoire de sainte Thérése de I'Enfant-Jésus, docteur de I'Eglise

Théme : Le désarmement

Sainte Thérese de Lisieux (1873-1897), patronne des missions et co-patronne de la France, a
montré que la sainteté et |'efficacité apostolique passent par la confiance filiale et les «
petites voies » de ['amour ordinaire.

Thérese, citée par le Pape Léon XIV dans son message aux évéques de France (mai 2025)
comme l'une des grandes figures spirituelles de notre pays, est un modeéle pour la priére
persévérante en faveur de la paix, y compris a distance des lieux de conflit.

L'évangile du jour est celui de I'envoi des soixante-douze disciples : « Voici que je vous
envoie comme des agneaux au milieu des loups. » Le désarmement évangélique précede
tout autre désarmement : les disciples partent sans bourse, ni sac, ni sandales — vulnérables
et confiants. La paix est offerte avant tout discours, par la priére et la présence : « Paix a cette
maison. »

Texte du Pape Léon XIV, préface du livre « Désarmée et désarmante. La paix est
un don » (19 juin 2026, Libreria Editrice Vaticana)

« Jésus-Christ a subi l'injustice, désarmé et désarmant, et il est ressuscité. [...] A I'ére
atomique surtout, l'affirmation de la vérité doit s'imposer : ce ne sont pas les armes
atomiques qui engendrent la paix, mais le désarmement. Cette vérité, qui semblait
acquise au cours des dernieres décennies [...], a été occultée par une course aux
armements qui, aujourd'hui, effraie et terrifie. [...] Un monde ou les machines, aussi
sophistiquées et rapides soient-elles, décideraient d'un bombardement sur des
personnes sans défense serait vraiment effroyable. La conscience d'un seul homme
peut valoir le monde entier. [...] Que Dieu nous guide sur les chemins de la non-violence.
Que les croyants et les personnes de bonne volonté ne cessent jamais d'ceuvrer en tant
qu'artisans de la paix. Que chacun fasse de la paix la cause de sa vie. »

Texte du Pape Léon XIV, message pour la Journée mondiale de la Paix 2026

« Jean XXIII fut le premier a introduire la perspective d'un désarmement intégral qui ne
peut s'affirmer que par le renouveau du cceur et de l'intelligence. Il écrivait ainsi dans
Pacem in terris : "Que tous en soient bien convaincus : l'arrét de l'accroissement du
potentiel militaire, la diminution effective des armements et — a plus forte raison — leur
suppression, sont choses irréalisables ou presque sans un désarmement intégral qui
atteigne aussi les dmes : il faut s'employer unanimement et sincérement a y faire
disparaitre la peur et la psychose de guerre. Cela suppose qu'a I'axiome qui veut que la
paix résulte de I'équilibre des armements, on substitue le principe que la vraie paix ne
peut s'édifier que dans la confiance mutuelle." »



Evangile du jour — Lc 10, 1-12

Parmi les disciples, le Seigneur en désigna encore 72, et il les envoya deux par deux, en
avant de lui, en toute ville et localité ou lui-méme allait se rendre. Il leur dit : « La moisson
est abondante, mais les ouvriers sont peu nombreux. Priez donc le maitre de la moisson
d'envoyer des ouvriers pour sa moisson. Allez | Voici que je vous envoie comme des
agneaux au milieu des loups. Ne portez ni bourse, ni sac, ni sandales, et ne saluez
personne en chemin. Mais dans toute maison ou vous entrerez, dites d'abord : "Paix a
cette maison." S'il y a la un ami de la paix, votre paix ira reposer sur lui; sinon, elle
reviendra sur vous. »

Priére

Seigneur, par l'intercession de sainte Thérese de I'Enfant-Jésus, apprends-nous le
désarmement du coeur, de l'esprit et de nos actions. Comme les soixante-douze disciples
envoyeés « comme des agneaux au milieu des loups », fais de nous des porteurs de paix
qui, en toute maison, commencent par offrir « la paix a cette maison ». Que la patronne de
la France intercéde pour notre pays et pour le monde, afin que les énergies consacrées a
la guerre soient orientées vers la vie et la réconciliation.

Intention de priére pour la paix

Prions pour le désarmement intégral, celui des armes et des coeurs : que les nations
renoncent a la course aux armements, en particulier nucléaires. Prions pour que la
confiance mutuelle se substitue enfin a I'équilibre incertain de la peur. Prions pour que
les croyants commencent en eux-mémes ce désarmement du coeur auquel Dieu répond
par le don de la paix.



7 Jour 12 — Vendredi 2 octobre
Journée internationale de la non-violence

Théme : Non-violence évangélique

Voici le douziéme jour du parcours de priere, en cette Journée internationale de la non-
violence (anniversaire de la naissance de Mahatma Gandhi, instituée par 'ONU en 2007).
L'Eglise célébre les saints Anges Gardiens, protecteurs des « petits » dont parle I'évangile :
« Leurs anges dans les cieux voient sans cesse la face de mon Pere. » La non-violence
évangélique protége les plus vulnérables, a I'image de nos anges gardiens.

Le Pape Léon XIV, dés son message a Pax Christi Etats-Unis le 26 juillet 2025, rappelait
que « les efforts pour promouvoir la non-violence sont d'autant plus nécessaires » dans un
monde de conflits, et que « la paix est désarmée et désarmante, humble et persévérante ».

Texte du Pape — Léon XIV, message pour la Journée mondiale de la Paix 2026

« On doit opposer a une telle stratégie le développement de sociétés civiles conscientes, de
formes d'association responsables, d'expériences de participation non violente, de pratiques
de justice réparatrice a petite et a grande échelle. [...] Partout dans le monde, il est a
souhaiter que "chaque communauté devienne une ‘maison de paix, ou I'on apprend a
désamorcer ['hostilité par le dialogue, ou I'on pratique la justice et cultive le pardon”. »

Evangile du jour — Mt 18, 1-5.10

A ce moment-13, les disciples s'approchérent de Jésus et lui dirent : « Qui donc est le
plus grand dans le royaume des Cieux ? » Alors Jésus appela un petit enfant ; il le placa
au milieu d'eux, et il déclara : « Amen, je vous le dis : si vous ne changez pas pour devenir
comme les enfants, vous n'entrerez pas dans le royaume des Cieux. Mais celui qui se
fera petit comme cet enfant, celui-la est le plus grand dans le royaume des Cieux. Et
celui qui accueille un enfant comme celui-ci en mon nom, il m'accueille, moi. Gardez-
vous de mépriser un seul de ces petits, car, je vous le dis, leurs anges dans les cieux
voient sans cesse la face de mon Pere qui est aux cieux. »



Priére

Seigneur, en cette Journée internationale de la non-violence, nous te prions pour tous
ceux qui, a la suite de Jésus, de Gandhi et des saints, pratiquent la résistance non-violente
au mal. Que tes anges gardiens protegent les enfants, les petites gens, les victimes
innocentes des guerres. Fais de nous des veilleurs de la paix, petits et humbles, qui ne
meéprisons aucun de ces petits.

Intention de priére pour la paix

Prions pour la conversion des coeurs a la non-violence évangélique : que les chrétiens,
et en particulier les membres de Pax Christi a travers le monde, témoignent d'une paix «
désarmée et désarmante », et que les nations choisissent le dialogue et la diplomatie
plutdt que la violence des armes. Prions pour les enfants victimes des guerres. Prions
pour que I'éducation a la paix et a la non-violence soit enfin inscrite dans les
programmes scolaires de tous les pays, au profit des enfants du monde.

Merci d’avoir prié avec Pax Christi et ses membres
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